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هستند HantaviridaeخانوادهبهمتعلقکهدارRNAهایویروسازگروهی

.شوندمیمنتقلانسانبهجوندگانطریقازعمدتاو

متصلانمیزبسلولسطحهایگیرندهبهگلیکوپروتئینطریقازهاویروساین

ولنفوسیت،درندریتیکهایسلولجملهازهاسلولازتعدادیوشوندمی

.کنندمیآلودهرااپیتلیال

اامکنند،نمیایجادواضحیبیماریمعمولاجوندگانبدندرهاهانتاویروس✓

.شوندمیکشندهوحتیشدیدبیماریباعثانساندربدن

(Hantaviruses) :هانتا ویروس 



:انتقالهایراه

جوندگانبزاقیامدفوعادرار،ازهوادرمعلقذراتاستنشاق•

جوندگانخراشیاگزش•

آلودهجوندگانباتماس•

آلودهسطوعباتماس•

دماننهاسویهبرخیدرتنهاواستنادربسیارانسانبهانسانانتقال✓
Andes virusاستشدهگزارش.



:ابتلاازپیشگیری
آنهاحاتترشوجوندگانباتماسعدمویروس،هانتابهابتلاازپیشگیریراهبهترین
است؛

ناسبمتهویهزندگی،محیطدرجوندگانجمعیتکنترلغذایی،موادصحیحنگهداری
محیطدرکارهنگامماسکودستکشازاستفادهوورودازقبلبستههایمحیط
 .کند میکمراویروسبهابتلاریسکآلوده
.شوندآزمایشویروسهانتابهآلودگینظرازخانگیجوندگاناستلازم

هیپوکلریت،هایمحلولبنفش،ماوراءاشعهشوینده،موادمعرضدرویروساین✓
فعالغیر(دقیقهسیمدتبه)گرادسانتیدرجه60بالایدمایوآلیهایحلال
.شودمی



:هانتاویروسبامرتبطسندرمدو

(HPS)ویروسهانتاریویقلبیسندرم•

آمریکاقارههایویروسهانتا

 (HFRS)کلیویسندرمباهمراههموراژیکتب•

اروپاوآسیاقارههایویروسهانتا

کهشوندمیمبتلاویروسهانتابهجهانسراسردرنفر200000تقریباسالانه✓

درصد40-60ودرصد،1-15حدودHFRSبرایآنازناشیمیرومرگمیزان

.استHPSبرای



:بالینیتظاهرات
اولیهعلایمیکسریباای،هفته8تا1نهفتگیدورهیکازپسبالینیتظاهرات

دردرد،سردتب،جملهازسرماخوردگییاآنفولانزاعلایمبهشبیهبسیارغیراختصاصی
.شودمیشروعشکمدردواستفراغ،تهوعمانندگوارشیمشکلاتوسرگیجهعضلانی،

(HPS)علائم سندرم ریوی 

ناگهانیتب
استفراغوتهوع
شدیدعضلانیدرد

ریهشدیددرگیری
نفستنگی

تنفسینارساییو
ریهدرمایعتجمع

(HFRS)علائم سندرم کلیوی 

تب
تهوعحالت
شکمیدرد
خونفشارافت

کلیهآسیب
ادرارکاهش

شدیدموارددرخونریزی



:تشخیص
ایجنتوجوندگانباتماسبیمار،علائمشاملهادادهازترکیبیطبقویروسهانتاتشخیص
انندمهاییبیماریبهزیادیشباهتاولیهعلائمکهآنجاازشود،میانجامپزشکیهایآزمایش

واندتمیموضوعایندارد،تنفسیوویروسیهایعفونتسایروخوردگیسرماکرونا،آنفولانزا،
مثلودهآلهایمحیطدرحضورجوندگان،باتماسسابقهبنابراین.بیاندازدتاخیربهراتشخیص

نظردرارویروسهانتاوجوداحتمالتاباشدپزشکبرایمهمیسرنختواندمیانباریکردنتمیز
.بگیرد
:ازجملهشودمیاستفادهمختلفیهایآزمایشوهاروشازویروسهانتاتشخیصبرای

بالینیمعاینه•
جوندگانباتماسسابقه•
خونآزمایش•
lgGوlgMمانندهاییبادیآنتیبررسی•
•PCRخاصموارددر
حادشرایطدرریهوکلیهعملکردبررسی•

هایآزمایشیاخوناکسیژنسطحگیریاندازهها،ریهازتصویربرداریپزشکاستممکنحتی
.ودشمشخصهااندامدرگیریمیزانوبیماریشدتتاکنددرخواستنیزرادیگریتکمیلی



:درمان
FDAتوسطشدهتاییدواکسنیااختصاصیویروسیضددارویهیچحاضرحالدر

اهمیتهنگامزودحمایتیمراقبتونداردوجودویروسهانتاهایعفونتبرای
:استزیرمواردشاملدرمانهایروش.داردرااصلی

بیمارستاندربستری
درمانیاکسیژن
خونفشارکنترل
بدنمایعاتمدیریت
شدیدموارددرمصنوعیتنفسدستگاهازاستفاده

نواعاازبعضیعلیهغیرفعالهایواکسنآسیا،شرقکشورهایبرخیدرالبته✓
وششپهاواکسناینامااند،شدهاستفادهکلیویدهندهخونریزیتببامرتبط
شتربیدرمعمولدسترسییاویروسهانتاانواعهمهبرایعمومیکاربردجهانی،
 .نداردراکشورها



:گیرینتیجه
قوعودنبالبهاخیرهایهفتهدرامانیست،جدیدیبیماری"ویروسهانتا"بیماری
هایسانهراولتیتربهدوبارهالمللی،بینگردشگریکشتییکدرمرگبارموردچند
دارد؛نام"آندویروس"کردهایجادنگرانیاکنونکهایسویه.استشدهتبدیلجهان
بهانسانازتواندمیمحدودموارددرها،ویروسهانتاانواعبیشترخلافبرچون
.شودمنتقلانسان
ویروساینگستردهاپیدمیریسک(WHO)بهداشتجهانیسازمانگزارشطبق
هایمکاندراجتماعیمعمولهایتماسوشدهارزیابیپایینجهانیسطحدر

.کندنمیایجادخطریعمومی
افرادکهکردهتاکید(CDC)آمریکاهایبیماریازپیشگیریوکنترلمرکزهمچنین

ازایدبزمانآندروهستندناقلدهند،مینشانرابیماریعلائمکههنگامیدرفقط
درمدتطولانیحضوریابیمارفردبدنمایعاتمعرضدرگرفتنقرارفیزیکی،تماس
.شوداجتناببستهفضای



برخیدروندارد،چندانیتاثیرویروسهانتابیماریدربدنایمنیسیستمتقویت
یشتربایمنیپاسخشدیدعملکردازناشیبیماریشدتاستممکننیزشرایط
کهاینواستمتمرکزحیاتیمراقبتوالتهابکاهشبربیماریایندرمان.شود

هیچبهنیمکمصرفبهبودبرایغذاییچهوببریمبالارابدنایمنیسیستمچگونه
.نیستکنندهکمکعلائمکاهشبهعنوان

ومولکولیتخصصیهایآزمایشنیازمندویروسهانتادقیقتشخیص
.استسرولوژیک

همچناناصلیپیشگیریامادارد،ادامهواکسنکشفبرایجدیدهایپژوهش
.استآنهاترشحاتباتماسکاهشوجوندگانکنترل
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